Zeitaufwand in Minuten

Fragebogen fiir die Evaluation zur Unterrichtsvorbereitung

Unterrichtsverlauf

flr die reine Unterrichtsvorbereitung

Arbeitsblatter

Hausaufgaben

Materialsuche

Differenzierung

fur das Team

flr Kopierarbeiten

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Was kostet mich die meiste Zeit?

Was stresst mich am meisten?
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